Hoy en dia se habla muy ablerlamenta
sobre 25 “hondades” anto dsicas como
gmocicnales o2 la cirugia estética e el sar
Aurmane. Muchos dicen que esta rama de

medicna es la anlicazicn ozl arte an el
CUSPE. Y 88 Ror 8BS0 gUE va 50N midy pocas
las parsonas que ezconcen sl se estirancs,
cuitanen o agragancn ur paguite de aoui v de
alla.

Mo abstarre, sabamaos que por muy avanzada
due este 2 oirugla eslética todavie existen
muchos tables, inerogantss v dudas al
respecto. Por ess rezon, enfrevistamos sl
considersao por muchos &l gurd de la cirugis
plastica de rostro en Miami, e Dr. Caros
Wialf,

El doctor Wol!, respetaco medico  de
crigen colombiano, estd cerficaco por
la Junta Amedcans de Cirugia Plastos Yy
Reconstructiva v por & Junta Amedcans
de Oforrinclanngologla, ademas tiens un
radc en Medicna de iz Escuela de
Medizing de la Liniversicsd de Miamiy lermira
la Resicencia en cirugia de |2 cabara v del
cuells an la Universidad de Tulane an S osw
Orleans

Doo

¢Existe alguna forma de prevenir la cirugia estética del rostro
a edad termprana?
Para prevenir hay variss cosas, pe lo mas importante es no
expanerse 2l sol, v &l 1o hace protegarse con un blogueacar solar,
=n especial, los Svenes denen emoezar 5 ulilzsr b acueadores
LAy LW v sambién protectones para los shos, A lodas las
rr.lir*.l'f,-:: les gusta lucis lanios amplios, honiles, por eso denen
rolene *rurqur— CLENGD UMD 58 exions mucha al ol penda

&Por qué cada dia hay mas gente joven haciéndose cirugia
del rostro. Cudl es en realidad la edad apropiada para la
cirugia del rostro?

Mo 21 que exista un patran fijo, 56, es cierto qua hay mas jovenes
haciendose cirugia, pero la razdn es que hay muchos médicos
due ne piersan en el pacierte, ¥ no les explican cue no es buana
dea practicarse ura ¢ rugia complena de ostro a los 20 6 30 370s
pomus no hay suficients piel pars esticar ¥ 58 rotzran muche
las cicatices. Ahara bien, todo depanderd tambsn ozl pacients
porque hay jovenes de 30 ahcs que lucer de 50 v oos que
tieren B0 y s ven oe 20. Tooo dependara de lo Tsiolégicn de
=} rr-’c:"r‘a La Ijrl-"‘"' razan ,:_'II:IF'_i 1 12 LUn jo Ve 58 I"nga I.:‘l A

quitarse el exooso de [.zlel

£Cual es la operacitn gue usted mas disfruta?

Opero rmucho la fanz porgue cambla & vicds, Enom ExXpErencia
oe casi 20 anos en Mami, he notade como os pacicrtes aoresian
este cambio. Es nereible, pero la gente se ve mucho mejar,
porgue |o que se destaca ro es a cingia de nariz sino los Gjos.
Er particular, me gustar dar un “natursl locking face”.

£Antes de hacerse una cirugia el paciente debe recibir alguna
especie de orientacion psicolagica?
Fara ger un buen cirujaro es necesaria lener un busn acients.

DR CAREOS VWOET
EL “MR. TRANSFORMER’ DEL ROSTRO

El respetado médico cirujano, de origen colombiano, conversd con Venue acerca de las
nuevas tendencias dentro de la cirugia estética, los revolucionarios medicamentos para
verse mas joven y como prevenir las arrugas

POR YANIRIS FELIFE

Suande un paciente legs s mi consultario le nago una entrovsta,
¥ 38 gue &l tamoién me esta antrevistando a mi. Por eso as
Importante que 2l pacients vea 2 mas de dos coclones, para gue
elilz con guisn se sienle mas comodo, Bs muy imporlanta oue
ambkos estén en la misma onda v exista confianza en. e tratajo
del medico.

Se habla mucho de los inyectables, si son o no perjudiciales;
héblenos un poco de este tema.

o la lama & esto un *Plastic Surgery Time Cut”. Se utilizan
muchos mivecl: s oo gjemplo, una toxina de neuronas gue
paraiza el movimiento de @ cara, que es e Botox, Debo deor
que el Bowox rao mllena, sdlo paraliza s moscule pars quitar
ks arugas, Es muy busno para algunas areas de s cara: pars
aivantar s quitar las 2rugss alrededor de los s, v de
mentan, especalmeanta para la gents cue s2 sonre con mucha
BN [RSION,

Te ouedo aseguar que estos invectables no son malos [
muchas veces :| dienes los ponen no tienen el conocimiznto
NBCESANG 0dra hEcer este Upo oe rabaje. Te oigo esto pergue

o noe tene due verse inflado, ni come monstrue, Bl resulrads
dr: los nvectables se ve enseguida v el pacients en el mismo
congultoro pueda dar =0 visto bueno,

¢Que otros productos ademas del Botox se estan utilizanda
actualmente?

Ahera lo que se estd usando pars rellenar es 2 Restyiana vy
Prodeyne. Considera gue son de los mejores Acidos Hialurénicos
Se puade rel'enar entrecajns porrulcs, etc, Tamoien se pluecs
usar 2l Rao'esse, & Soulotra que s un boactn, que cuanda uno
invecta a tiempe &l paciente el propio coldgenc crece, as ue se
rellera mejor Acidos Hialurdnicos son los mejcres, Dursn casi un
ano. B Botox dura de 3 a 4 rmeses, mientras el Juviderm, gue se
Lsa para aumentar labics, dura de £ 5 9 meses,

Fern debo decir cue hay que tener culdads con la gente qua
estd usande 2l Biopohymear, Pecbo enta 10 v 15 paciantes a la
SEMENd gue 52 85140 inyectands este preducts oue no 22 eliming
dal cuarno, por o gue se ve sempre nlamado y con el tempo
sUEls ampsorarn Por esc hay gue cortar toda 2l dres donde ss
puss ese medicamenta y precedor con olro.

¢ Debemos tomar en cuenta la edad para estos inyectables?
Mo hay edad. Es alge que cuande unc o quies vale 2 pena
hacarls.

¢Existen algunos riesgos a la hora de realizarse una cirugia
estética?

Los riesgos son 0s mismos de una cirogia nomal, SENOrArmEni
infecoion, paralizacian de los rervios dal rosto, mala cicatrizacicn,
Por razin los pacientes ceben investigar el background del
cirdianc, investicar en la Sociedsd de Cinugia v arlantarse sobre
g medico,

£Qluignes visitan mas su consultorio, mujeres u hombres?
La rrayora ce mis pacientes son mujsres, pera tenoo un 25% qua
son hombres, |os homares se hacen nariz, los ojos, Iz papaca,
s invectan Botox, Ahara guieren verss mas [dvenes,

&g tan cierto es eso de que usted es el médico de los
famosos?

=, frisas) porgue salen contentos y cada paciente que hago sa
hace famoso.




