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REJUVENECIMIENTO
DE LAS MANOS

manos delatan nuestra edad

WEHITAS MANDE BON ..'I

primera  parte de

NUEestro  cuerpo  en
mostrar S1ENO% de
envejecimiento. Las mujeres
pasan horas en el gimnasio ¥
gastan miles de St’nlm--.-u en
cremas faciales para lucir méds
idvenes. Pero la mayoria se
olvida de sus manos. El
resultado es un rostro
hguras juveniles con manos
l.'llr‘Ii.I.I.Ill |II.I-|.' :-'.um'i||.~.mq.~r:|::- i
estdn acordes con el resto del
paguete.
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gimnasio y gastan
l'““l-"h I.Il' 1.! I-II-Il.“I oin
cremas [acinles
[rara II.H.'i" s
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delatan los primeros signos de
eny E‘!{'lel‘l.' nto, !lrl.l.! l.'l ue, &n
realidad. de hecho envejecen
mis ﬁl‘.ll:lu fue el rostro.
i I il'l:'”"i" ||-l" Nuesiras manos

posee  muy Imu'n grasa,
por eso cuando las hbras
de elastina LG tn]ﬁ.gzrnn

comienzan a ;:-s'imrg:.u'm-.
s¢ nota inmediatamente. La
|ai1.'| comienza a lucir arrugada
v las venas se vuelven mis
prominenies.

Alortunadamente. exIElen
Vilnos (ratamienios nuevios
para rejuvenecer las manos.

Por: Miami Plastic Surgery.

La primera opeidn consiste en
tratamientos de luz inke s
|lu]n-.|u {Intense  Pulsed
Light. IPL) para las manchas
oscuras provocadas por el
daiio solar. El proceso de 1PL
utihiza energia luminica para
eliminar las manchas de
prgmentaciin oscura en forma
segura e indolora
opciones que siguen  se
concentran en tratar la
visilmhdad de las venas ¥
los tendones. Una l'.ll.Tl.'IIl"IrI-
consiste en in].'ﬂ'ﬂlr las manos
con rellenos como Restylane

[.-.1.1

vy Juvederm (que también

s¢ usan en el rostro). La
otra opcidn es el injerto de
grasa. El injerto de grasa
L'|1I'|1||nu I-'I Err:mn I;Et,' Z0OMNas
no deseadas del cuerpo
y luego se la inyecta en
as manos., Los resultados
lucen naturales y  hasta
sencillamente asomhbrosos,

Es importante recordar las
manos en la aplicacidn diana
de protector solar. A usted le
sOrpre nderia el dafo fjue el sol
[RITTE le hacerle mieniras
manecja su automdvil. También
es Importante humectar la
piel. Aungue humectar la piel
no hard que se lorme ¢ ungrrm
nuevo o se reviertan los
electos del dafo solar, puedv
ayudar a curar v a nutrir la
pu.-l.

Miami Plasnic Surgery ha
perfecci nado el arte del
rejuvenecimiento  de  las

manos. Llame hov al (505)
595-2969 para programar una
consulta.

Nuestro  equipo  puede
ﬂ}"-l-li-l"'il" 1] 1:1l‘gir l."l mejor
procedimiento v los mejores
|Il'l.l'|.|l.ln.'llil.'|- Lra MAXIMIZAr Sus
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